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「未来」を育てるのは、他の誰でもない「自分自身」 

【生徒指導部より】 

先日の全校集会で、私は皆さんに「先生という職業は『未来』を扱う仕事だ」という話をしました。 

皆さんの目の前にいる一人ひとりが、かけがえのない「未来」そのものです。その未来を、先生たちはもち

ろん、保護者の皆さん、そして地域の皆さん全員が大切に見守り、育てています。 

だけど、その「未来」を一番近くで、一番大きく育てることができるのは、他の誰でもありません。毎日を

一緒に過ごしている、あなた自身（自分自身）です。 

皆さんの日々の行動は、自分の未来を良い方向に育てていますか？それとも、傷つけてしまっていますか？

ここで一度、自分の胸に手を当てて、日頃の行動を見直してみましょう。 

⭕ あなたの「未来」を輝かせる行動（これからの姿） 

自分の未来をワクワクするものにするために、今日からできる一歩を踏み出してみませんか？ 

 

 「まずはやってみよう」と一歩を踏み出す 
勉強でも部活動でも行事でも、失敗を恐れずに挑戦する姿勢が、あなたの未来の可能性をどんどん広げます。 

 

 自分も相手も大切にする言葉を使う 
「ありがとう」や心のこもった挨拶は、周囲との信頼関係を築きます。たくさんの人に愛される人になること

は、未来の自分への大きなギフトです。 

 

 「今の自分の行動」を少しだけ立ち止まって考える 
「この行動は、明日の自分を笑顔にするかな？」と、自分の行動に責任を持とうとする姿勢が、あなたを大き

く成長させます。 

 

❌ あなたの「未来」を傷つけてしまう行動（見直してほしいこと） 

自分の未来の可能性を、自分で狭めてしまうような行動は今日から見直していきましょう。 

 

 「どうせ無理」と最初から諦めること 

自分で自分の限界を決めてしまうのは、未来の自分に対して一番もったいないことです。 

 

 周りの人やモノを大切にしないこと 

乱暴な言葉遣いや、人を傷つける行動、学校の施設を雑に扱うことは、巡り巡って自分自身の心を傷つけ、未

来の味方をなくしてしまいます。 

 

 「今が良ければすべていい」という投げやりな態度 

楽な方へと流され、すべきことから逃げ続けてしまうと、将来の自分が苦しむことになってしまいます。 



７月の生活目標 
 

「1 学期のまとめの月にしよう！」 
 
1 学期もあと少しで終わりです。これまで授業や行事を一生懸命がんばってきた皆さんの姿を、先生たちは

たくさん見てきました。本当に素晴らしい成長だったと感じています。 

期末テストも終わり、ホッとしている人も多いと思いますが、ここで一度、自分の生活を見つめ直してみま

しょう。 

 テストが終わって、気持ちがフワフワしていませんか？ 

「やっと終わった！」という解放感から、授業中の態度が雑になったり、決まりを破ったりしていません

か？せっかくここまで積み上げてきた良い成長を、最後の数日の気の緩みで台無しにしてしまうのは、とても

もったいないことです。 

 心や体が「つかれているな」と感じていませんか？ 

「がんばりたいけれど、なんだかしんどい…」と、心や体が SOS を出している人もいるかもしれません。   

1 学期を全力で走り抜けた証拠です。一人で抱え込まず、いつでも先生たちに相談してください。 

 

学期の終わりは、これまでの自分を振り返り、次のステップへ進むための大切な「節目（ふしめ）」です。 

先生たちも三者懇談などで忙しい時期ですが、皆さん一人一人が「自分の未来を育てる主人公」として、落ち

着いた行動をとってくれると信じています。最高のしめくくりをして、気持ちよく夏休みを迎えましょう！ 

 

【部活動】夏休みの自転車通学スタートと、休日限定の特例について 
夏休みを前に、熱中症対策や他会場への移動をスムーズに行うため、「部活動限定の自転車通学」の運用を

開始します。 

ここで、本校の自転車通学のルールについて、大切なお知らせとお願いがあります。 

 休日の部活動に限り「マウンテンバイク」を例外的に認めます 

本校では通常、安全面を考慮し、マウンテンバイクでの通学を禁止しています。しかし、今回の部活動自転

車通学は、以下の大切な目的があって企画したものです。 

 

熱中症対策（少しでも負担を減らして登校させるため） 

外部会場への移動対策（他校での練習試合などへスムーズに移動するため） 

 

もし「マウンテンバイクだから一律禁止」にしてしまうと、この大切な目的（生徒の健康と安全）が達成で

きなくなってしまいます。 

そのため、【休日・長期休業中の部活動利用時のみ】、例外的にこれらの自転車での通学を認めることとい

たしました。 

 生徒の皆さんへのお願い（ルールとマナーの徹底） 

今回の特例は、皆さんの安全と健康を第一に考えて決めたものです。だからこそ、乗る皆さんの「責任ある

行動」が求められます。平日の登校時は、これまで通り禁止です。（間違えて平日に乗ってこないこと） 

スピードが出やすい自転車です。いつも以上に交通ルールを厳守し、安全運転を心がけてください。 

学校・地域全体で皆さんの安全な部活動を応援しています。ルールを守り、体調管理をしっかり行いなが

ら、実りある夏の活動にしていきましょう！ 


