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あ や め   
                               

                                                                 文責：生徒指導主事 櫻本直弘 

 

 

櫛形中部活動ここにあり！ 県選手権大会 
５月中旬から下旬にかけての土日を利用し、春の県 

選手権大会が行われました。今回の大会では、野球部 

が優勝、弓道部が団体男女アベック優勝、個人 

戦も女子優勝羽根爽夏さん、男子３位堀口真聖 

さんという素晴らしい結果を残してくれました。今回 

の両チームの活躍に、職員及び関係者すべてが「嬉し 

さ」と「誇らしさ」を感じるとともに、大きな 

「勇気」をもらいました。 

「努力は裏切らない」「練習は噓をつかない」すべては日頃の練習の 

賜物だと思います。ぜひこれからも努力を重ね、「他の追随を許さ 

ない、圧倒的な王者」として君臨し続けられるよう頑張って 

欲しいと思います。 

今回目標を達成できなかった部もあるかと思います。 

しかし、大事なことは「最後の夏（総合体育大会）」に 

どういう結果を残せるかだと思います。 

『Aim High』高みを目指せ…。夏の総合体育大 

会まで約２ヶ月。野球部、弓道部の活躍に続くよう、 

各部とも練習に打ち込みましょう。 

 

 

 

 

 

in「一期一会」 



元気いっぱい「新体力テスト」 
 「本校生徒の体力・運動能力及び健康三原則の現状を明らかにし、 

今後の体育・スポーツ指導充実のための基礎資料とするとともに、 

各学校や家庭・地域の健康・体力作りに対する関心を高めることに 

より、児童生徒の体力・健康の向上に資するものとする。」 

以上の目的から毎年実施している「新体力テスト」が、今年度は 

５月２９日（木）に実施されました。晴天でありながらもやや涼し 

い「絶好の体育日和」のなか、各学年時間帯を分けながら、無事に 

実施することができました。 

皆さん、日焼け・筋肉痛は大丈夫ですか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

総合体育大会激励会 
５月３０日（金）放課後、県総合体育大会及び中巨摩交流会に向けて 

の激励会が開かれました。３年生にとっては中学校部活動における「最 

後にして最大の大会」ということもあり、各部とも朝練・午後練、週末 

の練習や練習試合と、この総合体育大会を目標に取り組んできました。 

激励会では、そんな各部の意気込みが十分感じられる決意表明が行われ 

ました。 

生徒会本部を中心とした応援と、全校生徒の魂のこもった応援歌が体 

育館中に響き渡る、独特な緊張感の中で行われた激励会。私たちの 

「気持ち」は、大会に出場する選手の心にもしっかりと届い 

たはずです。 

笹本校長先生からは、大会参加に向けての５つのポイントについて 

お話をいただきました。 

①「最後の夏にすべてを注ぐこと」 

➁「３年間の思いを込めて大会に参加すること」 

➂「何と、誰と、どこと勝負するのかしっかりと考えること」 

④「心から応援されるチームや選手であること」 

⑤「周りの人々への感謝の気持ちを忘れないこと」 

みなさんはこの校長先生のお言葉をどう受け止めましたか？そしてど 

のような形でそれを表現してきますか？「チーム櫛形」心をひとつにし、 

大会に向かっていきましょう。 

平日にもかかわらず、多くの保護者 

の方々の参観をいただき、生徒たちの 

励みになったことと思います。この場 

を借りて感謝申し上げます。今後も、 

本校の教育活動へのご理解とご協力を 

お願いいたします。 


